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Leben auf zu groRem Ful’

Parcours ,,Okologischer FuRabdruck® macht Station im Landwirtschaftsmuseum

Regen. Bis zum 27. September
konnen Besucher im Foyer des
Niederbayerischen Landwirt-
schaftsmuseums ihren personli-
chen 6kologischen Fuflabdruck
ermitteln. Im Rahmen der Bayeri-
schen Klimawoche von 12. bis 19.
September sowie der Fairen Wo-
che von 11. bis 25. September ho-
len Julia Wittenzellner, Klima-
schutzmanagerin der Stadt, und
Gudrun Reckerziegel, Koordina-
torin fiir kommunale Entwick-
lungspolitik der Arberland REGio
GmbH, den Parcours nach Regen.

Bei allem, was der Mensch tut,
hinterlasst er einen ganz personli-
chen okologischen FuRabdruck.
Ob beim Einkaufen, Verreisen
oder beim Heizen der eigenen vier
Winde, durchschnittlich 8,7 Ton-
nen CO, produziert so jeder Deut-
sche pro Jahr. Bis spatestens 2050
miissen wir auf unter zwei Ton-
nen Treibhausgasemissionen pro
Person und Jahr kommen, um die
Pariser Klimaziele zu erreichen
und um die Erderwidrmung auf
unter zwei Grad zu halten.

Durch Anderungen im Bereich
Wohnen und Energie, d.h. Strom-
und Wirmeverbrduche, sowie
durch die Wahl eines Klima-
freundlichen Energietrdgers wie
auch durch Verhaltensé@nderun-
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Sie haben den Parcours ins Museum geholt: Julia Wittenzellner (links),
Klimaschutzmanagerin der Stadt, und Gudrun Reckerziegel, Koordinato-
rin fir kommunale Entwicklungspolitik der Arberland REGio GmbH.

- Foto: Stadt Regen

gen in den Konsum- oder Mobili-
titsgewohnheiten lassen sich Ein-
sparungen herbeifiihren.

Ziel des Parcours ist es, sich Ge-
danken iiber unseren Lebensstil
zu machen. Die Gesamtpunktzahl
von 36 einfachen Fragen zum Le-
bensstil ergeben eine grobe Ein-
schétzung des personlichen dko-
logischen Fufabdrucks. Der Par-
cours ist selbsterkldrend und die
Fragen implementieren zugleich
die richtigen Handlungsanwei-
sungen, ohne zu moralisieren.

Die ersten zwei FuBspuren fiih-
ren in die Arbeitsweise und den
Hintergrund des okologischen
FuRabdrucks ein. Je acht FuBspu-
ren zu den Themen Erndhrung,
Mobilitit, Wohnen und Konsum
hinterfragen das Verhalten der Be-
sucher. Durch das Beantworten
der Fragen sammelt man Punkte,
die beim Durchlaufen des Par-
cours zusammengezdhlt werden.

Die letzten grauen vier Fulspu-
renzeigen die Ergebnisse des eige-
nen Okologischen Fuabdrucks
an. Der Besuch des Parcours ist
kostenfrei. Im Landkreis finden
noch weitere Aktionen wihrend
der Fairen Woche statt, diese fin-
den sich unter www.arberland-re-
gio.de/de/faire-woche-2020/.
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